
Обращение к читателям

Dear colleagues! Dear friends!
In the modern world, nothing is valued so highly or squandered so wastefully as time. And we are indeed constantly short of it: we 

do not manage to do everything we planned for the day, visit relatives, or call friends. And most importantly, we often lack the time 
to improve our knowledge, to find the latest information about diseases and patients we do not understand, about rapidly changing 
approaches to their management, and about new medications that could help them. This latter part is especially difficult, and 
moreover it also involves financial costs (as a rule, one has to pay for the latest publications of interest — and not a small amount! — 
they are not so easy to find, and this process often requires fluency in English).

That is why the policy of our journal is to present to you, our dear readers, the quintessence of all the latest information in the 
form of a new issue that brings it all together. And this new issue is very substantive: it includes the latest clinical guidelines on the 
management of children with malnutrition; reviews of new possibilities for using the bacterial lysate OM-85, which is well known in 
our country; reviews of biomarkers used in the diagnosis of celiac disease; and reviews of factors determining treatment adherence 
in children with glycogen storage disease. This issue features original articles describing the hemostatic system in children with 
Rett syndrome, the assessment of quality of life in patients with juvenile scleroderma, and the efficacy of an innovative amino acid 
formula with a synbiotic component in infants with cow’s milk protein allergy. You will undoubtedly be interested in publications on 
the implementation of federal clinical guidelines into real-world practice in rehydration therapy for acute intestinal infections and on 
ethical aspects in the management of children with adrenocortical dysfunction. Do not miss the resolution of the Independent Expert 
Council on Immunoprophylaxis and pediatric news. I am confident that the material sent by our colleagues from Iraq on optimizing 
control of the microecology of newborn incubators will receive a lively response from readers. And, of course, you will be pleased 
to read about the anniversaries of our most eminent colleagues — Alexander Alexandrovich Baranov and Valery Yuryevich Albitsky!

Enjoy your reading!
Sincerely,

Editor-in-Chief, Member of the RAS, Professor, Honoured Scientist of the Russian Federation, 
Head of the Department of Faculty Pediatrics at the Institute of Maternity 

and Childhood of Pirogov Russian National Research Medical University, 
Head of Pediatrics and Child Health Research 

Institute in Petrovsky National Research Centre of Surgery, 
Professor of MSU-BIT University of Shenzhen (China), 

WНO consultant, Member of the International Pediatric Association (IPA) 
Standing Committee Board, 

the Past-President of the European Рaediatric Аssociation (EPA/UNEPSA), 
Honorary professor of University of Foggia (Italy), 

Honorary member of  pediatric department of Royal College of Physicians of Ireland
Leyla Namazova-Baranova

Уважаемые коллеги! Дорогие друзья!

В современном мире ничто не ценится так дорого и не тратится так расточительно, как время. И его 
действительно постоянно не хватает: мы не успеваем выполнить все, что запланировали на день, навестить 
родственников, позвонить друзьям. А самое главное, нам частенько не хватает времени, чтобы улучшить 
свои знания, найти последнюю информацию по поводу болезней и пациентов, которые нам непонятны, 
быстро изменяющихся подходов к их ведению, новых лекарственных препаратов, которые могут помочь 
им. И вот эта последняя часть особенно сложна, да к тому же еще и связана с материальными затратами 
(за представляющие интерес последние публикации, как правило, нужно платить — и немало! — их не так 
просто найти, и этот процесс часто требует свободного владения английским языком). 

Именно поэтому политика нашего журнала — представить вам, нашим дорогим читателям, квинтэс-
сенцию всей самой свежей собранной информации в виде нового номера. И этот новый выпуск очень 
содержателен — в нем и последние клинические рекомендации по ведению детей с недостаточностью 
питания, и обзоры новых возможностей применения хорошо известного в нашей стране бактериального 
лизата OM-85, биомаркеров, используемых в диагностике целиакии, факторов, определяющих привер-

женность лечению у детей с гликогеновой болезнью. В этом номере оригинальные статьи, описывающие систему гемостаза при син-
дроме Ретта у детей, оценку качества жизни у пациентов с ювенильной склеродермией и эффективность применения инноваци-
онной аминокислотной смеси с синбиотическим компонентом у младенцев с аллергией на белки коровьего молока. Безусловно, 
вас заинтересуют публикации о внедрении федеральных клинических рекомендаций в реальную практику при регидратационной 
терапии острых кишечных инфекций и об этических аспектах при ведении детей с дисфункцией коры надпочечников. Не пропустите 
резолюцию Независимого Экспертного совета по иммунопрофилактике и новости педиатрии. Уверена, живой отклик у читателей 
получит материал, присланный нашими коллегами из Ирака, по оптимизации контроля микроэкологии инкубаторов для ново-
рожденных. Ну и, конечно, вам будет приятно прочитать про юбилеи наших знаменитейших коллег — Александра Александровича 
Баранова и Валерия Юрьевича Альбицкого!

Приятного прочтения!
С уважением,

 главный редактор журнала, академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки РФ, 
заведующая кафедрой факультетской педиатрии Института материнства и детства 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), 

руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 
НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», 

профессор Университета МГУ-ППИ в Шэньчжэне (Китай), 
советник ВОЗ, член бюро Исполкома Международной педиатрической ассоциации,  

паст-президент Европейской педиатрической ассоциации (EPA/UNEPSA), 
почетный профессор Университета Фоджа (Италия),  

почетный член педиатрического факультета Королевского колледжа терапевтов Ирландии
Лейла Сеймуровна Намазова-Баранова376


