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Обращение к читателям

Dear colleagues and friends!

The major event of the two months passed after the first issue of our journal was certainly our anniversary XXV Congress of 
Pediatricians of Russia (detailed post-release can be found on pp. 149–166).

This event has not only enriched us with new knowledges, ideas, understanding of clinical course of many frequent and rare 
diseases in children, but also gave us the happiness of meeting our good friends and colleagues from all regions of Russia, the 
pleasure of communicating with associates, and most importantly, the pride in our country and its achievements! Deputy Ministers 
of Health, Industry and Trade, Labor and Social Protection of Russian Federation, deputies, representatives of the Russian Academy 
of Sciences and the Russian Academy of Education, famous public men and scientists, doctors, higher school workers and other 
specialists spoke about it from the rostrum.

The I Russian-Arab Forum of Pediatricians was completely new event at the last Congress. Our colleagues from Egypt, Jordan, 
Iran, Iraq, Kuwait, Libya, Morocco, Palestine, and Syria came to Moscow to attend the Forum. Pediatricians from every country have 
presented their children’s healthcare system, talked about those who provide medical care to children (not always specially trained 
pediatricians), demonstrated examples of their hospitals and other institutions providing primary care for children. All participants 
listened to the information about the unique history, organization, and achievements of Russian children’s healthcare (including 
training of medical and other personnel for working with children) with great interest. The enhanced neonatal screening in Russian 
Federation and the system of providing necessary medicines and medical nutrition for children with rare chronic diseases via the 
participation of the “Circle of Good” took breath away among the Forum participants. Moreover, our colleagues also were interested 
in the capabilities of domestic industry in the production of drugs and other medical devices. We have decided to make such meetings 
traditional and to involve more and more participants from the countries of Arab States, Middle East, and North African regions. 

However, life forges ahead. New scientific research has been carried out and interesting studies have been completed over the 
past two months. Their results, as well as interesting clinical cases are presented on the pages of this issue.

May holidays, traditionally beloved by our people, give us great opportunity to enjoy wonderful spring days off. The new issue of 
our journal is that thing to complete your pleasure! Have a great weekend and gather new knowledge, my friends!

Yours sincerely, 

Editor-in-Chief, Member of the RAS, Professor, Honoured Scientist of the Russian Federation, 

Head of the Ped iatric Department of Pediatric Faculty of N.I. Pirogov Russian National Research Medical University, 

Head of Pediatrics and Child Health Research

Institute in Petrovsky National Research Centre of Surgery,

WНO consultant, Member of the International Pediatric Association (IPA) Standing Committee Board,

the Past-President of the European Рaediatric Аssociation (EPA/UNEPSA),

Honorary professor of University of Foggia (Italy),

Honorary member of  pediatric department of Royal College of Physicians of Ireland

Leyla Namazova-Baranova

Уважаемые коллеги, дорогие друзья!

Главным событием двух месяцев, прошедших после первого выпуска журнала, был, 
конечно, наш юбилейный XXV Конгресс педиатров России (подробный пострелиз смотрите 
на стр. 149–166).

Это событие, которое не только обогатило нас новыми знаниями, идеями, пониманием 
клинического течения многих частых и редких болезней у детей, но и подарило радость 
встреч с добрыми знакомыми и друзьями из всех регионов России, удовольствие общения 
с единомышленниками, а главное — гордость за страну и ее достижения! Об этом с трибуны 
рассказали заместители министров здравоохранения, промышленности и торговли, труда 
и социальной защиты РФ, депутаты, представители Российской академии наук и Российской 
академии образования, известные общественные деятели и ученые, врачи, работники выс-
шей школы и другие специалисты.

Совершенно новым мероприятием прошедшего Конгресса стал I Российско-арабский 
форум педиатров. Кроме представителей российской педиатрии, в нем приняли участие 
коллеги, лично приехавшие в Москву из Египта, Иордании, Ирана, Ирака, Кувейта, Ливии, 
Марокко, Палестины и Сирии. На Форуме детские врачи из каждой страны представили 
свою систему детского здравоохранения, рассказали о тех, кто осуществляет медицинскую 

помощь детям (далеко не всегда это специально подготовленные педиатры), продемонстрировали примеры своих больниц и других 
учреждений, оказывающих первичную помощь детскому населению. С огромным интересом все участники прослушали информа-
цию об уникальных истории, организации и достижениях российского детского здравоохранения, в том числе по вопросам подготов-
ки медицинских и иных кадров для работы с детьми. Неподдельное изумление у участников Форума вызвал рассказ о расширенном 
неонатальном скрининге в Российской Федерации и системе обеспечения необходимыми лекарствами, средствами лечебного 
питания, медицинского назначения детей с редкими хроническими болезнями с участием «Круга добра». С неменьшим интересом 
услышали коллеги и о возможностях отечественной промышленности в области производства лекарств и других медицинских изде-
лий. Было принято решение сделать эти встречи традиционными, вовлекая все более широкий круг участников из стран Арабско-
персидского мира, Ближневосточного и Североафриканского регионов.

Но жизнь не стоит на месте. И даже за прошедшие два месяца были проведены новые научные изыскания, закончены интерес-
ные исследования, результаты которых представлены на страницах этого номера, описаны интересные пациенты.

Майские праздники, по традиции горячо любимые нашим народом, открывают прекрасную возможность насладиться замеча-
тельными весенними выходными днями. А для полного удовольствия как раз не хватает свежесформированного номера нашего 
журнала. Хороших выходных и новых знаний, друзья!

С уважением, 

 главный редактор журнала, академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки РФ, 

заведующая кафедрой факультетской педиатрии педиатрического

факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова,

руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского»,

советник ВОЗ, член бюро Исполкома Международной педиатрической ассоциации, 

паст-президент Европейской педиатрической ассоциации (EPA/UNEPSA),

почетный профессор Университета Фоджа (Италия), 

почетный член педиатрического факультета Королевского колледжа терапевтов Ирландии

Лейла Сеймуровна Намазова-Баранова


