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Юбилей

Василию Федоровичу Учайкину — 

85 лет

7 декабря 2023 г. ис-

полнилось 85 лет выда-

ющемуся ученому-педи-

атру, лидеру российских 

детских инфекционистов 

конца ХХ начала ХХI в., 

дважды лауреату премии 

Правительства РФ, ака-

демику РАН, профессо-

ру Василию Федоровичу 

Учайкину.

Родился В.Ф. Учайкин 

в поселке Кедрач Хаба-

ровского края. В 1962 г. 

получил диплом врача, 

а затем окончил клиниче-

скую ординатуру в Ха ба-

ровском медицинском ин -

ституте. С 1964 г. свою профессиональную судьбу Васи-

лий Федорович навсегда связал с одним из форпос-

тов российского педиатрического образования и нау-

ки — Вторым Московским медицинском институтом 

им. Н.И. Пирогова, в котором в 1964–1967 гг. был 

аспирантом кафедры детских инфекций, затем — ассис-

тентом, с 1975 г. — доцентом, с 1980 г. — профессором, 

а с 1988 по 2015 г. — заведующим.

В.Ф. Учайкин — автор более 500 научных работ, в том 

числе 19 монографий, учебников, руководств для вра-

чей, имеет 14 авторских свидетельств и 11 патентов 

на изобретение. Он подготовил 24 доктора и 38 кандида-

тов медицинских наук, среди его учеников более 20 заве-

дующих кафедрами в России и странах СНГ. В 1996 г. 

избран членом-корреспондентом РАМН, в 2000 г. — 

академиком РАМН, с 2013 г. — академик Российской 

академии наук.

В.Ф. Учайкин уже в начале своей научной деятель-

ности в кандидатской («Ангина при острых респира-

торных заболеваниях у детей», 1967) и докторской 

(«Тяжелые и злокачественные формы вирусного гепатита 

у детей», 1977) диссертациях заявил о себе как талант-

ливый и перспективный ученый. Василий Федорович 

и руководимый им коллектив внесли весомый вклад 

в исследования следующих актуальных проблем дет-

ской инфекционной патологии: разработка этиологиче-

ской структуры, изучение клиники, иммунопатогенеза 

и лечения острых и хронических вирусных гепатитов А, В, 

С, D, G и TTV у детей в возрастном аспекте; изучение 

поражений печени у детей с соматической патологией; 

совершенствование календаря профилактических при-

вивок России; изучение иммунного ответа на вакцина-

цию детей с иммунодефицитными состояниями.

Не будет преувеличением сказать, что В.Ф. Учайкин 

и коллектив возглавляемой им кафедры сыграли выда-

ющуюся роль в развитии преподавания детских инфек-

ционных заболеваний в медицинских вузах России, 

для которых им написаны основные программы по дет-

ским инфекционным болезням. Под его руководством 

разработаны и изданы методические пособия по пре-

подаванию курса инфекционных болезней у детей сту-

дентам, интернам, ординаторам. В 2000 г. Василий 

Федорович участвовал в подготовке программы по дет-

ским инфекционным болезням для медицинских вузов 

страны. Он автор 8 учебных фильмов по основным нозо-

логическим формам детских инфекционных заболеваний, 

комплектов учебных таблиц, цветных слайдов, изданных 

через Минздрав России: они играют важную роль в под-

готовке педиатров. 

Являясь более 20 лет главным детским инфекциони-

стом Минздрава России, академик В.Ф. Учайкин энер-

гично способствовал развитию профилактики детских 

инфекций в стране, подготовке кадров детских инфек-

ционистов. Под его руководством созданы формуляры 

по инфекционным болезням у детей (2000). Будучи пре-

зидентом Ассоциации детских инфекционистов России, 

он организовал в 2002 г. и стал сопредседателем еже-

годного Конгресса педиатров-инфекционистов с между-

народным участием. Также Василий Федорович при-

нимал активное участие в подготовке и проведении 

ежегодного конгресса «Человек и лекарство» в качестве 

выступающего по актуальным вопросам инфекционной 

патологии у детей.

В.Ф. Учайкина всегда отличала активная обществен-

ная деятельность. Он в течение многих лет являлся глав-

ным педиатром Президентского медицинского цент ра, 

председателем Всероссийской проблемной комиссии 

«Инфекционные болезни у детей» научного совета по 

педиатрии РАМН, главным детским инфекционистом 

Минздрава России, президентом Ассоциации педиат-

ров-инфекционистов, главным редактором журнала 

«Детские инфекции».

Вклад В.Ф. Учайкина в развитие отечественной 

педиатрической науки получил достойное признание. 

Он дважды лауреат премии Правительства Российской 

Федерации, дважды лауреат академической премии 

им. Н.Ф. Филатова, лауреат международной премии 

«Профессия — жизнь» в номинации «За достижения 

в области охраны материнства и детства». Избран ино-

странным членом Академии наук клинической и фунда-

ментальной медицины Республики Казахстан.

Здоровья Вам и благополучия, глубокоуважаемый 

Василий Федорович! Ваши научные, организационные 

и преподавательские достижения в области детской 

инфекционной патологии вошли и сохранятся красной 

страничкой в истории отечественной педиатрии.

Союз педиатров России




