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Обращение к читателям

Dear Friends and Colleagues!

By the end of 2023, we traditionally summarize the results and dream about the future. What did you remember about the 
outgoing year? Of course, by our steady progress!

As a professional community, we have become more united, “speak a common language”, using the same principles of patient 
management in our work, as conceived by the ideology of introducing clinical recommendations into modern medicine. It’s no 
coincidence that in each issue of our magazine we either published clinical guidelines ourselves, or gave clinical reports in which 
we demonstrated exactly what was done in accordance with or with violations of protocols, as well as published original scientific 
investigations that reinforce or update various provisions of the guidelines.

We are used to usefully spending “pediatric Saturdays”, which give both a huge energy boost from communicating with 
colleagues, and an incredibly compressed scope of knowledge that is changing so quickly that it is no longer possible to keep up with 
these changes alone. And we thank sincerely our regular webinar participants who regularly join our meetings, sometimes from very 
remote regions of the Russian Federation.

We have held a number of very important pediatric events with you throughout the year: congresses, conferences, round tables, panel 
discussions, not only in Moscow, but also in the regions, and always with the possibility of remote participation. This year we have issued 
a record number of loans to CME and held a very significant number of CCA meetings to accredit our colleagues working with children. 

And finally, all this year we remembered and pay tribute of respect to our brilliant teachers and predecessors, whose anniversaries 
fell on 2023 — G.N. Speransky, Yu.F. Isakov, E.M. Lukyanova, M.Ya. Studenikin, A.V. Mazurin, N.G. Zernov, E.Ch. Novikova, 
S.V. Rachinsky, N.A. Tyurin. We cherish the memory of them for the ages!

And the last thing, about the dream. Of course, all pediatricians dream of children being healthy and prosperous, growing up in 
an atmosphere of love and care, so that make beloved country thrive, and peace and harmony reign in the souls of people. And you 
know, friends, our dream will definitely come true!

Kind regards,
Editor-in-Chief, Member of the RAS, Professor, Honoured Scientist of the Russian Federation, 

Head of the Ped iatric Department of Pediatric Faculty of N.I. Pirogov Russian National Research Medical University, 
Head of Pediatrics and Child Health Research

Institute in Petrovsky National Research Centre of Surgery,
WНO consultant, Member of the International Pediatric Association (IPA) Standing Committee Board,

the Past-President of the European Рaediatric Аssociation (EPA/UNEPSA),
Honorary professor of University of Foggia (Italy),

Honorary member of  pediatric department of Royal College of Physicians of Ireland
Leyla Namazova-Baranova

Дорогие друзья, коллеги!

Заканчивая 2023-й год, мы традиционно подводим итоги и мечтаем о будущем. 

Чем запомнился год уходящий? Конечно, нашим неуклонным движением вперед!

Как профессиональное сообщество мы стали более сплоченными, «говорящими 

на одном языке», использующими в работе одни и те же принципы ведения пациен-

тов, как это и задумано самой идеологией внедрения клинических рекомендаций 

в современную медицину. Недаром в каждом номере нашего журнала мы либо 

публиковали сами клинические рекомендации, либо приводили клинические 

примеры, в которых как раз демонстрировали, что было сделано в соответствии 

или с нарушениями протоколов, а также публиковали оригинальные научные иссле-

дования, подкрепляющие или обновляющие различные положения рекомендаций.

Мы привыкли с вами с пользой проводить «педиатрические субботы», дающие 

и огромный заряд энергии от общения с коллегами, и невероятно спрессованный 

объем знаний, которые меняются столь быстро, что угнаться за этими изменениями 

в одиночку уже не представляется возможным, и искренне благодарим постоянных 

участников вебинаров, регулярно подключающихся к нашим заседаниям — иногда из очень отдаленных субъектов 

Российской Федерации.

Мы провели с вами в течение года ряд очень важных педиатрических мероприятий — конгрессов, конференций, 

круглых столов, панельных дискуссий, причем не только в Москве, но и в регионах, и всегда с возможностью дистан-

ционного участия. Мы выдали в этом году рекордное число кредитов НМО и провели весьма значительное количество 

заседаний ЦАК для аккредитации наших коллег, работающих с детьми.

Ну и наконец, весь этот год мы вспоминали и отдавали дань уважения и признательности нашим гениальным учи-

телям и предшественникам, юбилеи которых пришлись на 2023-й, — Г.Н. Сперанскому, Ю.Ф. Исакову, Е.М. Лукьяновой, 

М.Я. Студеникину, А.В. Мазурину, Н.Г. Зернову, Е.Ч. Новиковой, С.В. Рачинскому, Н.А. Тюрину. Светлая им память на века!

И напоследок о мечте. Конечно, все педиатры мечтают о том, чтобы дети были здоровы и благополучны, росли 

в атмосфере любви и заботы, чтобы любимая страна процветала, а в душах людей царили мир и гармония. И знаете, 

друзья, наша мечта обязательно сбудется!

С уважением, 

 главный редактор журнала, академик РАН, профессор, заслуженный деятель науки РФ, 

заведующая кафедрой факультетской педиатрии педиатрического

факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова,

руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского»,

советник ВОЗ, член бюро Исполкома Международной педиатрической ассоциации, 

паст-президент Европейской педиатрической ассоциации (EPA/UNEPSA),

почетный профессор Университета Фоджа (Италия), 

почетный член педиатрического факультета Королевского колледжа терапевтов Ирландии

Лейла Сеймуровна Намазова-Баранова




