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Опзелура: новое лекарство от витилиго

Управление по санитарному надзору за качеством 
пищевых продуктов и медикаментов США (FDA)

одобрило местное применение руксолитиниба (Опзелура) 
1,5% для лечения несегментарного витилиго у пациентов 
в возрасте 12 лет и старше. 

Одобрение было основано на результатах двух ран-
домизированных двойных слепых плацебо-контролиру-
емых многоцентровых международных исследований 
фазы III (TruE-V1 и TruE-V2), которые охватили пациентов 
(n = 674) в возрасте 12 лет и старше, у которых общая 
площадь депигментированных очагов при несегментар-
ном витилиго на лице и теле не превышала 10% площади 
поверхности тела. Фототерапия во время исследования 
не разрешалась.

В клинических исследованиях TruE-V1 и TruE-V2 
на 24-й нед приблизительно у 30% пациентов, принимав-
ших препарат, отмечалось улучшение индекса площади 
витилиго лица (F-VASI75) по крайней мере на 75% по срав-
нению с примерно 8 и 13% пациентов, получавших плацебо.

Через 52 нед ответ на лечение препаратом существен-
но улучшился: показатель F-VASI75 был зафиксирован 
у 53 и 48% пациентов, показатель F-VASI90 — у 33 и 28% 
соответственно. Побочные эффекты препарата включали 
легкую степень акне и раздражение в месте нанесения.

Препарат ранее уже был одобрен для краткосрочного 
лечения атопического дерматита легкой и средней сте-
пени тяжести.

Источник: https://www.medscape.com/viewarticle/977464
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В монографии представлены новые сведения о роли иммунопрофилак-
тики в программировании и сохранении здоровья человека, описаны 

иммунобиологические препараты для активной и пассивной иммунизации 
детей и взрослых разных возрастных групп и разного состояния здоровья. 
Особое внимание уделено описанию инфекционных болезней, предот-
вратимых с помощью вакцинации. Отдельная глава посвящена новой 
коронавирусной инфекции COVID-19, в том числе, принципам плановой 
вакцинации в период пандемии, описаны новые препараты для защиты 
от SARS-CoV-2.

Монография адресована специалистам, занимающимся проблемами 
вакцинации — педиатрам, терапевтам, хирургам, акушерам-гинекологам, 
гериатрам, эпидемиологам, врачам других специальностей, преподавате-
лям высшей школы и колледжей по медицинским и биологическим специ-
альностям, студентам медицинских и фармацевтических вузов и коллед-
жей, а также ординаторам и аспирантам.
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