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Информация Союза педиатров России

В соответствии с приказом Министерства здравоохра-
нения Российской Федерации от 28 февраля 2022 г. 

№ 117 «О проведении XIХ Съезда педиатров России 
с международным участием „Актуальные проблемы 
педиатрии“» 5–7 марта 2022 г. в г. Москве в гибрид-
ном формате с огромным успехом прошел XIX Съезд 
педиатров, посвященный 95-летию основания про-
фессиональной ассоциации детских врачей страны, 
в рамках которого проведены I Конгресс педиатров 
Восточной Европы и Центральной Азии, I Всероссийская 
вакцинальная Ассамблея «Защищая поколения», 
II Всероссийская конференция с международным уча-
стием «Приоритеты и задачи развития социальной 
педиатрии», III Заседание Межведомственного совета 
РАН и РАО «Здоровье и развитие школьников в условиях 
новых вызовов», III Саммит медицинских специалистов 
и организаторов здравоохранения «Нутритивные компо-
ненты программирования здоровья», III Всероссийская 
конференция детских дерматологов, IV Всероссийский 
семинар «Страховая медицина в охране здоровья детей», 
IV Всероссийский Форум «Волонтеры — детям России», 
V Гиппократовский медицинский форум, XI Евразийский 
форум по редким болезням, XII Форум детских медицин-
ских сестер, XV Международный форум детских хирур-
гов, урологов-андрологов и травматологов-ортопедов 
и II Форум для родителей.

Организаторами XIX Съезда педиатров России 
были: 

• Министерство здравоохранения Российской Феде-
рации;

• Министерство науки и высшего образования 
Российской Федерации 

• Федеральная служба по надзору в сфере здравоох-
ранения;

• Федеральная служба по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека;

• Федеральный фонд обязательного медицинского 
страхования;

• Российская академия наук; 
• Российская академия образования; 
• Департамент здравоохранения города Москвы;
• Союз педиатров России;
• Европейская педиатрическая ассоциация EPA/ UNEPSA;
• Международная педиатрическая ассоциация IPA;
• 16 профессиональных ассоциаций; 
• 10 университетов; 
• 8 научно-исследовательских центров, НИИ и НМИЦ;
• 6 медицинских организаций различных ведомств;
• 3 учреждения здравоохранения ФМБА.

В работе XIX Съезда педиатров России приняли 
участие более 12 300 делегатов (свыше 2200 очных 
и более 10 100 онлайн-участников) из различных реги-
онов Российской Федерации, среди которых — руко-
водители органов управления и учреждений здраво-
охранения, научные работники, детские специалисты 
амбулаторно-поликлинических и стационарных учреж-

XIX Съезд педиатров России
с международным участием 

«Актуальные проблемы педиатрии»

дений всех уровней здравоохранения, в том числе 
более 80 детских медицинских сестер. 

В мероприятиях Съезда участвовали более 300 ино-
странных делегатов из 17 государств.

XIX Съезд педиатров России аккредитован 
Координационным советом по непрерывному медицин-
скому и фармацевтическому образованию Минздрава 
России, поэтому все участники Съезда по результатам 
работы (посещение соответствующих симпозиумов) имели 
возможность получить Свидетельство Координационного 
совета по НМО с начислением 12 кредитных единиц 
по следующим специальностям: педиатрия, аллергология 
и иммунология, гастроэнтерология, генетика, дерматове-
нерология, детская кардиология, детская онкология, дет-
ская эндокринология, диетология, инфекционные болезни, 
неврология, неонатология, нефрология, общая врачебная 
практика (семейная медицина), организация здравоохра-
нения и общественное здоровье, оториноларингология, 
психиатрия, пульмонология, травматология и ортопедия, 
физическая и реабилитационная медицина, эпидемио-
логия.

По сложившейся традиции ведущей торжественной 
церемонии открытия XIX Съезда педиатров России была 
президент Союза педиатров России, академик РАН 
Л.С. Намазова-Баранова.

Председатель Совета Федерации Федерального 
Собрания Российской Федерации В.И. Матвиенко 
в своем приветствии подчеркнула, что XIX Съезд педиа-
тров России, посвященный 95-летию одного из ста-
рейших профессиональных объединений медицинских 
работников страны — Союза педиатров России, явля-
ется значимым событием в научной и общественной 
жизни нашего государства, целью которого является 
охрана здоровья подрастающего поколения, обеспече-
ние доступности качественной медицинской помощи 
детям, а также отметила, что на протяжении своей исто-
рии Союз педиатров России оставался верным своему 
девизу «Сохраним здоровье детей — сохраним Россию!» 

Ведущая торжественной церемонии открытия — президент 
Союза педиатров России Л.С. Намазова-Баранова
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и внес большой вклад в сбережение народа, реализацию 
национальных проектов «Здравоохранение», 
«Демография», «Образование», осуществление плана 
мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия дет-
ства. В.И. Матвиенко выразила уверенность, что пред-
ложения и рекомендации, выработанные на XIX Съезде, 
найдут свое применение на практике, будут способство-
вать дальнейшему развитию отечественного здравоох-
ранения и педиатрической науки, укреплению междуна-
родного гуманитарного сотрудничества. 

В своем видеоприветствии Заместитель Пред-
седателя Счетной палаты Российской Федерации 
Г.С. Изотова сказала, что XIX Съезд педиатров России — 
важнейшая площадка для эффективного обмена кли-
ническим, научным и преподавательским опытом, 
и поблагодарила детских врачей за профессионализм, 
самоотверженную преданность благородному и важному 
делу — педиатрии. В заключение Г.С. Изотова подчер-
кнула, что Союз педиатров России является надежным 
экспертным партнером для решения самых амбициозных 
задач отрасли, и пожелала участникам XIX Съезда про-
дуктивной работы, интересных дискуссий, ценных знаний 
и важных решений во благо здоровья детей. 

Министр здравоохранения России М.А. Мурашко 
в своем видеоприветствии, обращенном к участникам 
Съезда, подчеркнул, что охрана здоровья детей всегда 
являлась приоритетом нашего государства, а в поло-
жительных изменениях, произошедших в детском здра-
воохранении страны, несомненно, значительную роль 
играет Союз педиатров России. М.А. Мурашко отметил, 
что XIX Съезд педиатров России — прекрасная возмож-
ность обсудить актуальные задачи детского здравоохра-
нения, обменяться практическим опытом и определить 
наилучшие пути решения по таким направлениям, как под-
готовка квалифицированных кадров, обеспечение высо-
ких стандартов работы, удовлетворенность населения 
качеством оказания медицинской помощи. В заключение 
М.А. Мурашко пожелал участникам Съезда плодотворной 
и успешной работы, благополучия и крепкого здоровья.

Руководитель Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека А.ю. Попова в своем приветствии отме-
тила, что XIX Съезд педиатров России, объединивший 
видных ученых, врачей и организаторов здравоохране-
ния, является крупнейшим событием в научной и обще-
ственной жизни страны, дает возможность обсудить 
насущные проблемы педиатрии и повышения эффек-
тивности медицинской помощи детскому населению. 
А.Ю. Попова акцентировала внимание на том, что Союз 

педиатров России, проводя большую научную и прак-
тическую работу, вносит существенный вклад в совер-
шенствование нормативной, правовой и методической 
базы в области профилактики инфекционных болезней, 
в том числе национального календаря профилактиче-
ских прививок и календаря профилактических прививок 
по эпидемическим показаниям, а также выразила уве-
ренность, что XIX Съезд педиатров России продолжит 
традицию объединения усилий ученых, практических 
врачей и общественных организаций в целях совершен-
ствования медицинской помощи и профилактики инфек-
ционных заболеваний у детей. 

Председатель Патриаршей комиссии по вопросам 
семьи, защиты материнства и детства иерей Федор 
Лукьянов лично приветствовал участников, передал бла-
гословение и слова поддержки от Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла и выразил надежду, 
что XIX Съезд педиатров России внесет свой вклад 
в дальнейшее развитие российской медицины на благо 
здоровья детей. 

Участников XIX Съезда также приветствовали 
избранный президент Международной педиатриче-
ской ассоциации (IPA) Навин Такер, который отме-
тил, что Союз педиатров России играет значимую роль 
в международном педиатрическом сообществе и явля-
ется очень важным и давним членом Международной 
педиатрической ассоциации (IPA), а также прези-
дент Европейской педиатрической ассоциации 
(EPA/ UNEPSA) Массимо Петоелло-Мантовани, под-
черкнувший необходимость объединения усилий всех 
детских врачей мира во имя жизни и здоровья детей.

Видеоприветствие президента Европейской педиатрической 
ассоциации (EPA/UNEPSA) Массимо Петоелло-Мантовани

Видеоприветствие избранного президента Международной 
педиатрической ассоциации (IPA) Навина Такера

Видеоприветствие министра здравоохранения Российской 
Федерации М.А. Мурашко
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На торжественной церемонии открытия были 
награждены многие детские врачи и педиатрические 
медицинские сестры из разных регионов страны. 

Так, на основании приказа Министерства здра-
воохранения Российской Федерации от 21 февраля 
2022 г. № 66-n «О награждении» «За многолетний пло-
дотворный труд, профессиональное мастерство 
и высокие личные достижения в области здраво-
охранения» нагрудным знаком «Отличник здраво-
охранения» была награждена Камилла Евгеньевна 
эфендиева, заместитель руководителя по междуна-
родным связям и образовательной деятельности, веду-
щий научный сотрудник, врач аллерголог-иммунолог 
НИИ педиатрии и охраны здоровья детей ФГБНУ ЦКБ 
РАН, а Благодарностью Министра здравоохране-
ния Российской Федерации «За хороший и добросо-
вестный труд» были поощрены сотрудники НИИ педиа-
трии и охраны здоровья детей ФГБНУ ЦКБ РАН Марина 
Анатольевна Бабайкина, Виля Ахтямовна Булгакова, 
Константин Станиславович Волков, Ольга Борисовна 
Гордеева, Айшат Микаиловна Газалиева, Светлана 
Геннадьевна Губанова, Наталия Вячеславовна 
Журкова, Татьяна Анатольевна Константиниди, 
Татьяна Анатольевна Калюжная, юлия Викторовна 
Нестерова, Наталия Вячеславовна Устинова, Нина 
Владимировна Федорова.

Высшей награды Союза педиатров России — 
медали «За выдающиеся заслуги в охране здо-
ровья детей», посвященной великому российско-
му детскому врачу академику Георгию Несторовичу 

Сперанскому, — удостоены Лариса Александровна 
Балыкова (директор Медицинского института ФГБОУ 
ВО «МГУ им. Н.П. Огарёва», заведующая кафедрой педи-
атрии МГУ им. Н.П. Огарёва, доктор медицинских наук, 
профессор, член-корреспондент РАН, главный внештат-
ный специалист педиатр Приволжского ФО, президент 
Мордовского регионального отделения Союза педиатров 
России) и Любовь Владимировна Рычкова (дирек-
тор ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи 
и репродукции человека» (г. Иркутск), профессор кафе-
дры «Медицинская психология» Иркутского государствен-
ного университета, доктор медицинских наук, профессор, 
член-корреспондент РАН, президент Иркутского област-
ного регионального отделения Союза педиатров России).

Почетной награды Союза педиатров России — 
медали «За выдающиеся успехи в спасении дет-
ских жизней», посвященной основоположнику рос-
сийской клинической педиатрии Нилу Федоровичу 
Филатову (учреждена в 2022 г.), — удостоены Александр 
Александрович Баранов (выдающийся российский 
педиатр, внесший значительный вклад в развитие педиа-
трической науки в нашей стране, с 1994 г. — бессменный 
руководитель Союза педиатров России, а с 2017 г. — 
почетный президент профессиональной организации 
детских врачей страны, главный внештатный специа-
лист педиатр Минздрава России, академик РАН, полный 
кавалер орденов «За заслуги перед отечеством» IV, III, 
II и I степени), Олег юрьевич Аверьянов (главный врач 
ГАУЗ Свердловской области «Областная детская клини-
ческая больница»), Галина Николаевна Киреева (глав-
ный врач ГБУЗ «Челябинская областная детская кли-
ническая больница», главный внештатный специалист 
педиатр Министерства здравоохранения Челябинской 
области, член Медицинской палаты Челябинской обла-
сти), Светлана Геннадьевна Пискунова (главный 
врач ГБУ Ростовской области «Областная детская кли-
ническая больница», главный внештатный специалист 
педиатр Южного ФО, главный внештатный специалист 
Министерства здравоохранения Ростовской области 
по аудиту в педиатрии, кандидат медицинских наук), 
Николай Николаевич Володин (заведующий кафедрой 
неонатологии факультета усовершенствования врачей 
Российского государственного медицинского универ-
ситета (ныне — РНИМУ им. Н.И. Пирогова), президент 
Российской ассоциации специалистов перинатальной 
медицины, академик РАН) и Александр Григорьевич 
Румянцев (президент ФГБУ «Национальный меди-
цинский исследовательский центр детской гематоло-

Л.С. Намазова-Баранова вручает нагрудный знак «Отличник 
здравоохранения» К.Е. Эфендиевой

Награждение почетной наградой Союза педиатров России — 
медалью «За выдающиеся заслуги в охране здоровья детей». 
А.А. Баранов и Л.С. Намазова-Баранова вручают дипломы 
победителям — Л.В. Рычковой и Л.А. Балыковой

Награждение Благодарностью Министра здравоохранения 
Российской Федерации «За хороший и добросовестный труд» 
сотрудников НИИ педиатрии и охраны здоровья детей ФГБНУ 
ЦКБ РАН
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гии, онкологии и иммунологии им. Дмитрия Рогачева» 
Минздрава России, президент Национального общества 
детских гематологов и онкологов, академик РАН). 

Дипломы Союза педиатров России «За заслу-
ги в охране здоровья детей России» были вручены 
Любови Ильиничне Колесниковой (научный руково-
дитель ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи 
и репродукции человека» (г. Иркутск), академик РАН), 
Татьяне Алексеевне Кусайко (заместитель предсе-
дателя Комитета Совета Федерации по социальной 
политике), Айрату Закиевичу Фаррахову (депутат 
Государственной думы Российской Федерации VIII созы-
ва, заместитель председателя Комиссии Государственной 
Думы Федерального Собрания Российской Федерации 
по вопросам поддержки малого и среднего предприни-
мательства, доктор медицинских наук, доцент).

Почетными членами Союза педиатров России ста-
ли Вера Петровна Вавилова (доктор медицинских наук, 
профессор кафедры поликлинической педиатрии, пропе-
девтики детских болезней и последипломной подготовки 
ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский 
университет», президент регионального отделения Союза 
педиатров России по Кемеровской области), Людмила 
Вячеславовна Козлова (доктор медицинских наук, 
профессор, заслуженный врач Российской Федерации, 
заслуженный деятель науки Российской Федерации, пре-
зидент Смоленского регио-нального отделения Союза 
педиатров России), Елена Федоровна Лукушкина (док-
тор медицинских наук, профессор, с 1991 по 2018 г. — 
заведующая кафедрой факультетской и поликлинической 
педиатрии ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 
медицинский университет» Минздрава России, в насто-
ящее время профессор кафедры, в течение многих 
лет  — председатель Нижегородского регионального 
отделения Союза педиатров России), Николай Павлович 
шабалов (доктор медицинских наук, профессор, 
заслуженный врач Российской Федерации, заслужен-
ный деятель науки Российской Федерации, с 1993 
по 2019 г. — заведующий кафедрой и клиникой дет-
ских болезней Военно-медицинской академии имени 
С.М. Кирова, в настоящее время профессор кафедры,  
президент Санкт-Петербургского регионального отде-
ления Союза педиатров России), Татьяна Алексеевна 
Романова (доктор медицинских наук, профессор, осно-
ватель и заведующая кафедрой педиатрии с курсом 
детских хирургических болезней медицинского института 
ФГАОУ ВО «Белгородский государственный нацио-наль-
ный исследовательский университет» по 2019 г., в насто-
ящее время профессор кафедры, в течение многих 
лет — председатель Белгородского регионального отде-
ления Союза педиатров России) и Людмила Викторовна 
Яковлева (доктор медицинских наук, профессор, заве-
дующая кафедрой поликлинической и неотложной педи-
атрии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО «Башкирский государ-
ственный медицинский университет» Минздрава России, 
председатель Региональной общественной организации 
по развитию педиатрии в Республике Башкортостан 
«Республиканское общество педиатров Башкортостана»).

Впервые в 2022 г. Союзом педиатров России учреж-
дены награды в области благотворительности и побе-
дителями признаны:
• «За вклад в охрану здоровья и развитие детей 

Челябинской области» — «Фонд социальных, куль-
турных и образовательных инициатив 2020» — 
Ирина Николаевна Текслер;

• «За вклад в возрождение благотворительности 
в педиатрии» — Инга Александровна Нижарадзе.

Лауреатами ежегодного конкурса Союза педиа-
тров России «Детский врач» по итогам 2021 г. 
стали:
• в номинации «ОРГАНИЗАТОР ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» — 

Андрей Вячеславович Ким (главный врач Санкт-
Петербургского ГБУЗ «Городская поликлиника № 37», 
г. Санкт-Петербург, доктор медицинских наук, доцент);

• в номинации «ВРАЧ-НЕВРОЛОГ» — Марина 
Николаевна Салова (заведующая отделением меди-
цинской реабилитации, врач-невролог детской поли-
клиники № 8 ОБУЗ ИКБ им. Куваевых, г. Иваново, 
высшая квалификационная категория, кандидат 
медицинских наук);

• в номинации «ВРАЧ-НЕФРОЛОГ, ПЕДАГОГ» — Ольга 
Александровна Седашкина (врач-нефролог нефро-
логического отделения ГБУЗ «Самарская областная 
клиническая больница им. В.Д. Середавина», высшая 
квалификационная категория, кандидат медицин-
ских наук, ассистент кафедры детских болезней ГБОУ 
ВПО «Самарский ГМУ»);

• в номинации «ЗА ВЕРНОСТЬ ПРОФЕССИИ» — Михаил 
Викентьевич Кудин (заведующий детским инфек-
ционным отделением № 1, врач-педиатр ГБУЗ МО 
«Коломенская ЦРБ», высшая квалификационная 
категория, доктор медицинских наук). 
В конкурсе Союза педиатров России «Детская 

медицинская сестра 2021 года» победили:
• в номинации «СТАРШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА 

ПЕДИАТРИЧЕСКОГО ОТДЕЛЕНИЯ» — Елена 
Сергеевна юринская (старшая медицинская сестра 
педиатрического отделения ГУЗ «Детский клиниче-
ский медицинский центр г. Читы», высшая квалифи-
кационная категория);

• в номинации «СТАРШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА 
С ВЫСШИМ ОБРАЗОВАНИЕМ» — Александра 
Игоревна Морозова (старшая медицинская сестра 
педиатрического отделения ГАУЗ «Краевая больница 
№ 4», г. Краснокаменск, высшая квалификационная 
категория, имеет диплом бакалавра «Академическая 
медицинская сестра. Преподаватель»);

• в номинации «МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПО 
РЕАБИЛИТАЦИИ» — юлия Владимировна 
Калашникова (медицинская сестра отделения 
физиотерапии, ЛФК и массажа Клиники ФГБНУ 
«Научный центр проблем здоровья семьи и репродук-
ции человека», г. Иркутск, высшая квалификацион-
ная категория);

• в номинации «СТАРШАЯ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ» — Светлана 
Геннадьевна Погадаева (медицинская сестра каби-
нета организации и оказания медицинской помощи 
детям и подросткам ГАУЗ ТО «Областная больница 
№ 19» филиал Богандинская поликлиника, высшая 
квалификационная категория);

• в номинации «ЗА ВЕРНОСТЬ ПРОФЕССИИ» — Вера 
Владимировна Стародубцева (старшая медицин-
ская сестра отделения онкологии ГАУЗ «Детская 
республиканская клиническая больница» МЗ 
Республики Бурятия, г. Улан-Удэ, высшая квалифика-
ционная категория). 
Лауреатами конкурса Союза педиатров России 

«Медицинская организация педиатрического 
профиля 2021 года» стали:
• БУ ХМАО — ЮГРЫ «Няганская городская детская 

поликлиника», г. Нягань;
• ГБУЗ «Детская городская поликлиника № 133 

Департамента здравоохранения г. Москвы». 
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Победителем конкурса Союза педиатров России 
«Образовательное учреждение высшего образо-
вания педиатрического профиля 2021 года» ста-
ло ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицин-
ский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, г. Екатеринбург, отметившее 
в 2021 г. свой 90-летний юбилей. 

Подведены итоги и награждены победители кон-
курса «Лучший художественно-исторический очерк 
по истории российской педиатрии».

Номинация «История становления педиатрической 
службы региона»:
• диплом 1-й степени — Вера Николаевна шелкова 

«Пресня: от истоков охраны детства к инновационному 
развитию педиатрии» (Москва);

• диплом 2-й степени — Вера Геннадьевна Козаренко, 
Екатерина Валерьевна Пономарева «История ста-
новления педиатрической службы г. Нефтеюганск» 
(Нефтеюганск).
Номинация «История педиатрических лечебных 

учреждений»:
• диплом 1-й степени — Дмитрий Валерьевич Антонов 

«Краевая детская клиническая больница Пермского 
края» (Пермь);

• диплом 1-й степени — Анна Валерьевна Копцева 
«Неизвестные факты известной истории Артека» 
(Крым, Артек);

• диплом 2-й степени — Рида Рифовна Кадикова 
«Дом ребенка: от древности до современности» (Уфа). 
Всем победителям были вручены дипломы Союза 

педиатров России и памятные призы. С музыкальным 
приветствием по сложившейся традиции выступили 
Диана Гурцкая, а также хор коллектива студентов 
Медицинского института Национального исследо-
вательского Мордовского государственного универ-
ситета им. Н.П. Огарева и Концертный хор студентов 
Уральского государственного медицинского универ-
ситета, которые были тепло встречены аплодисментами 
собравшихся. 

На пленарном заседании с вступительным словом 
к участникам Съезда обратился президент Союза 
медицинского сообщества «Национальная медицин-
ская палата», доктор медицинских наук, профессор 
Л.М. Рошаль. В своем видеоприветствии он поздравил 
Союз педиатров России с 95-летним юбилеем, поблаго-
дарил почетного президента Союза педиатров России, 
академика РАН А.А. Баранова за неоценимый вклад 
в развитие и сохранение педиатрии и пожелал педиа-
трам здоровья и плодотворной работы на XIX Съезде. 
Пленарное заседание было посвящено охране здоровья 
детей в условиях новых вызовов, и президент Союза 
педиатров России, академик РАН Л.С. Намазова-
Баранова в своем докладе рассказала об актуальных 
вопросах педиатрии в эпоху COVID-19. Также выступи-
ли Е.Н. Байбарина («О задачах педиатрической службы 
на современном этапе»), Н.Н. Володин («О педиатрическом 
образовании в Российской Федерации), А.Г. Румянцев 
(«О перспективах неонатального скрининга и диспансери-
зации детей группы риска»), С.И. Куцев («О роли неона-
тального скрининга в диагностике наследственных забо-
леваний»). Во второй части пленарного заседания в рамках 
проведения III Заседания Межведомственного сове-
та РАН и РАО «Здоровье и развитие школьников 
в условиях новых вызовов» под председательством 
вице-президента Российской академии образо-
вания, академика РАН Г.Г. Онищенко и почетного 
президента Союза педиатров России, академика 

РАН А.А. Баранова обсуждались проблемы здоровья 
и образования детей, подростков и молодежи, в том числе 
деятельность педиатрической службы в России в период 
пандемии COVID-19, медико-социальные последствия син-
демии COVID-19, междисциплинарный взгляд на особые 
образовательные потребности детей-инвалидов в эпоху 
COVID-19, особенности комплексной диагностики готов-
ности к школе и рисков дезадаптации, а также учет кри-
тических периодов в жизни детей и положений Теории 
поколений как резерва повышения действенности медико-
социальной помощи.

Научная программа XIX Съезда педиатров России 
включала 168 симпозиумов, совещаний главных спе-
циалистов, пленарных заседаний, круглых столов, лек-
ций, дискуссионных сессий, на которых обсуждались 
проблемы первичной медицинской помощи детскому 
населению и пути ее совершенствования, аудит каче-
ства оказания медицинской помощи детям, научные 
и практические аспекты развития педиатрии, питание 
здорового и больного ребенка, вопросы вакцинопро-
филактики детей и на протяжении всей жизни, ред-
кие, а также социально значимые болезни в практике 
педиатра, проблемы детской инвалидности, медицин-
ское страхование в охране здоровья детей, роль паци-
ентских организаций в современном детском здравоох-
ранении, актуальные вопросы волонтерства в педиатрии 
и многое другое. Всего поступило более 1540 заявок 
на доклады, из которых в программу включены более 
половины. Насыщенная самыми актуальными научными 
данными программа XIX Съезда вызвала живой интерес 
аудитории, все слушатели — участники Съезда, пред-
ставившие свои вопросы, — получили исчерпывающие 
ответы, обогатились новыми знаниями, значимо повы-
сив уровень своей профессиональной осведомленности.

В рамках XIX Съезда педиатров России состоялось 
знаменательное событие — I Конгресс педиатров 
Восточной Европы и центральной Азии (ВЕцА), целью 
которого явилось объединение усилий всех детских 
специалистов нашего региона в совершенствовании 
оказания медико-социальной помощи детям. В привет-
ственном слове президент Союза педиатров России, 
академик РАН Л.С. Намазова-Баранова поблагодари-
ла детских врачей Азербайджана, Беларуси, Казахстана, 
Сербии и Узбекистана, принявших активное участие 
в мероприятии, а президент Европейской педиатриче-
ской ассоциации (EPA/UNEPSA) Массимо Петоелло-
Мантовани подчеркнул важность совместных усилий 
детских врачей всего мира в улучшении состояния здо-
ровья детей. 

Пленарное заседание. Выступление Е.Н. Байбариной
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Одной из ключевых тем для обсуждения стала забо-
леваемость детей COVID-19. Были представлены стра-
новой опыт ведения пациентов с новой коронавирусной 
инфекцией, возможности вакцинопрофилактики, а так-
же особенности течения и современные подходы к тера-
пии постковидного синдрома. 

Немалое внимание было уделено и другим научно-
практическим аспектам оказания медицинской помощи 
детям каждой из стран, в частности распространенно-
сти инфекционных и аллергических заболеваний, имму-
нодефицитных состояний и современным алгоритмам 
их лечения, рациональному применению антибактери-
альных препаратов, в том числе в период пандемии 
COVID-19, приверженности вакцинации, а также вопро-
сам диализа, трансплантации органов и др.

В своих выступлениях президенты педиатрических 
обществ и детские врачи стран Восточной Европы 
и Центральной Азии (Т.Г. Таги-заде, С.В. Байко, 
М. Байчетич, Г.С. Джамбекова, И.Р. юлдашев, 
Л.Т. Ералиева и др.) поделились опытом, представили 
достижения и перспективы оказания медицинской помо-
щи детскому населению своих стран, а также в свою 
очередь поблагодарили Союз педиатров России за про-
явленную инициативу в организации Конгресса и содер-
жательное обсуждение актуальных проблем педиатрии 
стран ВЕЦА. Совместно с российскими коллегами были 
отмечены общие проблемы, страновые различия, наме-
чены пути решения и рассмотрены новые возможности 
для международного сотрудничества. 

Логичным продолжением дискуссии с участием 
зарубежных коллег стали симпозиумы, посвященные 
дню международной педиатрии. Избранный прези-
дент Международной педиатрической ассоциа-

ции (IPA) Навин Такер (Индия), координатор развития 
Международной педиатрической ассоциации (IPA) 
и представитель Американской академии педиатрии 
(AAP) Линда Арнольд (СшА), президент Союза педиа-
тров России, академик РАН Л.С. Намазова-Баранова 
(Россия) представили взгляды отечественных и между-
народных профессиональных ассоциаций на новые и ста-
рые вызовы здоровью детей в эпоху COVID-19, детально 
обсудив роль педиатров в продвижении программ вакци-
нации, ментальное здоровье детей и подростков в эпо-
ху COVID-19. А на совещании по безопасному питанию 
для младенцев (safe food for infants; SAFFI) совместно 
с президентом Европейской педиатрической ассо-
циации (EPA/UNEPSA) Массимо Петоелло-Мантовани 
(Италия) и европейскими коллегами рассмотрены вопро-

I Конгресс педиатров Восточной Европы и Центральной Азии. 
Приветственное слово президента Союза педиатров России, 
академика РАН Л.С. Намазовой-Барановой и президента 
Европейской педиатрической ассоциации (EPA/UNEPSA) 
Массимо Петоелло-Мантовани

Выступление избранного президента Международной 
педиатрической ассоциации (IPA) Навина Такера

Выступление координатора развития Международной 
педиатрической ассоциации (IPA) Линды Арнольд 

I Конгресс педиатров Восточной Европы и Центральной Азии. 
Выступление вице-президента Азербайджанской ассоциации 
педиатров, к.м.н. Т.Г. Таги-заде

I Конгресс педиатров Восточной Европы и Центральной Азии. 
Выступление Председателя общества врачей-педиатров 
Беларуси, д.м.н. С.В. Байко
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сы безопасности пищевых продуктов для младенцев, 
проанализированы результаты современных исследова-
ний в области безопасности детского питания, а также 
представлен обзор здоровья, питания и пищевых опас-
ностей в течение первых 1000 дней жизни.

В научной программе I Всероссийской вакциналь-
ной Ассамблеи «Защищая поколения» было пред-
ставлено 14 научных симпозиумов и 2 пленарных засе-
дания, посвященных наиболее актуальным вопросам 
отечественной вакцинопрофилактики в условиях совре-
менных вызовов и проблем в области обеспечения 
биологической безопасности населения страны, новым 
и перспективным направлениям совершенствования 
национального календаря профилактических прививок, 
становления и развития отечественного производства 
иммунобиологических препаратов. В работе Ассамблеи 
приняли участие более 7200 человек, среди них врачи 
различных специальностей из разных регионов России, 
а также стран ближнего и дальнего зарубежья.

В процессе выступлений и дискуссии главных внеш-
татных специалистов Минздрава России (Н.И Брико, 
ю.В. Лобзин, Е.В. Уварова и др.), представителей 
органов управления здравоохранением федераль-
ного и регионального уровней (Санкт-Петербург, 
Новосибирск, Екатеринбург, Белгород, Сахалин и др.) 
первоочередной задачей была обозначена важность 
обеспечения национального календаря профилактиче-
ских прививок с соблюдением своевременности и высо-
кого охвата вакцинацией на территории всех субъектов 
Российской Федерации. Кроме того, была подчеркнута 
назревшая необходимость совершенствования кален-
даря прививок по эпидемическим показаниям, что осо-
бенно важно в условиях пандемии COVID-19. В частно-
сти, обсуждались вопросы вакцинопрофилактики таких 
контролируемых инфекций, как ветряная оспа, менин-
гококковая, папилломавирусная и ротавирусная инфек-
ции. Представленные доклады носили как научный, так 
и практический характер, касаясь самых перспективных 
направлений в области иммунопрофилактики.

В Ассамблее приняла участие президент Союза 
педиатров России, главный внештатный детский спе-
циалист по профилактической медицине Минздрава 
России, академик РАН Л.С. Намазова-Баранова, кото-
рая в своих выступлениях выделила целый ряд значимых 
проблем, требующих решения уже сейчас, что возможно 
с использованием вакцинопрофилактики. В частности, 
в рамках стратегии по борьбе с гнойными менингитами 
особенно актуальна реализация эффективных программ 
иммунизации против менингококковой и пневмокок-
ковой инфекций. Пристальное внимание уделено так-
же вопросам повышения приверженности вакцинации 
и организации вакцинопрофилактики в условиях продол-

жающейся угрозы быстро распространяющейся новой 
коронавирусной инфекции.

Участники симпозиума «Откровенный разговор с про-
изводителями вакцин: как это работает» обсудили вопрос 
обеспечения национальной иммунобиологической безо-
пасности путем развития производства качественных, 
безопасных и эффективных иммунобиологических пре-
паратов на территории Российской Федерации по пол-
ному производственному циклу, отметили значительное 
повышение за последние годы уровня трансфера тех-
нологий производства инновационных иммунобиологи-
ческих препаратов от международных к отечественным 
компаниям-производителям.

Эксперты (А.ю. Ртищев, М.В. Федосеенко и др.) 
особое внимание уделили разъяснению практического 
исполнения приказа Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 06 декабря 2021 г. № 1122н 
«Об утверждении национального календаря профилак-
тических прививок и календаря профилактических при-
вивок по эпидемическим показаниям». Руководитель 
отдела профилактики инфекционных заболеваний 
«ДНКцИБ ФМБА России» профессор С.М. харит под-
робно остановилась на демонстрации порядка формиро-
вания заявки на закупку иммунобиологических препара-
тов, исходя из потребности детского населения и с учетом 
изменений национального календаря прививок. 

В ходе ряда симпозиумов были обозначены основные 
принципы иммунопрофилактики, проводимой в пери-
од пандемии инфекции, вызванной SARS-CoV-2, среди 
которых особое внимание следует уделить пристально-
му надзору за проведением, своевременным началом 
и соблюдением схем вакцинации против управляемых 
инфекций среди детского населения в соответствии 
с национальным календарем профилактических приви-
вок, а также за проведением догоняющей вакцинации 
при нарушениях схемы или графика вакцинации. 

Социальные факторы, влияющие на здоровье 
детей, — всегда в фокусе пристального внимания рос-
сийских педиатров. На II Всероссийской конференции 
с международным участием «Приоритеты и зада-
чи развития социальной педиатрии» обсуждались 
самые актуальные темы, в том числе неблагоприятные 
медико-социальные последствия пандемии COVID-19, 
которые обнаруживаются в самых разных сферах жизни 
детей. Участники конференции предлагали комплексные 
решения в организации медицинской и межведомствен-
ной помощи для сохранения здоровья подрастающего 
поколения в условиях новых вызовов. Поднимались 
и другие важные темы детского здравоохранения: под-
ходы к дальнейшему снижению показателей младенче-
ской и детской смертности, профилактика инвалидно-
сти, возможности влияния на школьно-обусловленные 
заболевания, медико-социальное сопровождение детей 
в трудной жизненной ситуации. Еще одно из актуальных 
направлений конференции было посвящено психическо-
му здоровью детей: проблемы суицидов, особенностей 
психического развития, подростковых форм рискового 
поведения. Особо подчеркивалась роль педиатрической 
службы в раннем выявлении психологического неблаго-
получия ребенка и обсуждались необходимые для этого 
врачу-педиатру компетенции.

Традиционно в конференции по социальной педиа-
трии принимали участие почетный президент Союза 
педиатров России, академик РАН А.А. Баранов, 
почетные члены Союза педиатров России профес-
сор В.ю. Альбицкий и профессор Н.Н. Ваганов, а так-
же почетный президент ISSOP, профессор Николас 

I Всероссийская вакцинальная Ассамблея «Защищая поколения»
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Спенсер (Великобритания), который в своем выступ-
лении рассказал об основных направлениях междуна-
родных исследований медико-социальных последствий 
пандемии COVID-19. 

III Саммит медицинских специалистов и организа-
торов здравоохранения «Нутритивные компоненты 
программирования здоровья» был посвящен различ-
ным аспектам детской диетологии. Во вступительном 
докладе президент Союза педиатров России, акаде-
мик РАН Л.С. Намазова-Баранова рассказала о важ-
ной роли питания в программировании детского здо-
ровья. Участники Саммита (О.П. Ковтун, И.А. Беляева, 
Т.В. Турти, Е.А. Пырьева, Т.Н. Сорвачева, А.Н. Сурков 
и др.) обсудили вопросы вскармливания детей с уче-
том этапов физиологического формирования желудочно-
кишечного тракта, эндокринной и иммунной систем, а так-
же такие аспекты, как значение олигосахаридов грудного 
молока в детском питании, преимущества лечебных сме-
сей на основе изолята соевого белка во вскармливании 
детей первого года жизни, функциональные нарушения 
пищеварения у детей.

Пристальное внимание в программе Саммита было 
уделено взаимосвязи характера питания и качества сна 
ребенка, новой гипотезе о влиянии микробиоты на сон 
младенца. Было подчеркнуто, что формирование сна 
младенца — важная составляющая онтогенеза ребенка. 
Практикующим специалистам представлена информа-
ция по современным методам комплексной оценки сна 
у детей раннего возраста, даны рекомендации по опти-
мизации детского сна. 

Не менее важной была дискуссия о недостаточно-
сти питания в практике врача-педиатра, возможных 
путях профилактики и коррекции дефицитных состояний 
у детей и др.

В рамках заседания дискуссионного клуба 
«Организация питания детей в образовательных учреж-
дениях. Все ли правильно мы делаем?» ведущими 
диетологами и нутрициологами, а также педиатрами 
Общества доказательной медицины и специалистами 
по гигиене детей и подростков был обсужден широкий 
круг актуальных проблем. В частности, представлена 
информация о взгляде на современную организацию 
питания в детских учреждениях со стороны обществен-
ности (родителей), врачей-специалистов, педагогов, тех-
нологов общественного питания и подчеркнута важность 
индивидуального подхода к питанию детей с особыми 
потребностями (дети с аллергией, особенностями ней-
роонтогенетического развития и др.). Отдельный доклад 
был посвящен обзору рекомендаций ВОЗ, UNICEF и дру-
гих организаций по сравнению отечественных и меж-
дународных норм по питанию детей. Также обращено 
внимание слушателей на определенную роль детских 
учреждений в формировании ожирения.

В рамках XIX Съезда педиатров России проведе-
на III Всероссийская конференция детских дер-
матологов, в которой приняли участие президент 
МОО «Общество Детских Дерматологов», профес-
сор Н.Н. Мурашкин, член правления Европейского 
общества дерматовенерологов и косметологов про-
фессор Е.А. Аравийская и другие ведущие специа-

II Всероссийская конференция с международным участием 
«Приоритеты и задачи развития социальной педиатрии». 
Выступление д.м.н., профессора Н.Н. Ваганова

III Саммит медицинских специалистов и организаторов 
здравоохранения «Нутритивные компоненты программирования 
здоровья». Выступление д.м.н., профессора И.А. Беляевой

Заседание дискуссионного клуба. Выступление к.м.н. 
Е.А. Пырьевой

III Всероссийская конференция детских дерматологов. 
Выступление д.м.н., профессора Н.Н. Мурашкина
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листы из различных регионов России (э.Т. Амбарчян, 
Т.С. Белышева, М.Д. Дениева и др.). На конференции 
детально обсуждались проблема атопического дерма-
тита у детей, современный взгляд на патогенез и диф-
ференциальную диагностику заболевания, стероидре-
зистентные формы и возможности их терапевтической 
коррекции, в том числе с применением таргетных био-
логических препаратов. Немаловажное значение было 
придано проблеме псориаза и тактике терапии его 
тяжелых форм у детей, а также тонкостям диагностики 
и лечения наиболее частых дерматитов детского воз-
раста. Большой интерес и обсуждение вызвали пред-
ставление редкого наблюдения семейного случая мно-
жественной стеатоцистомы, анализ дерматологических 
проявлений COVID-19 у детей и положительный опыт 
применения генно-инженерной биологической терапии 
у детей с наследственными дерматозами на территории 
Чеченской Республики.

Участники IV Всероссийского форума 
«Волонтеры — детям России» представили регио-
нальный опыт волонтерского движения, реализуемо-
го как в лечебно-профилактических учреждениях, так 
и в образовательных организациях. На примере област-
ной детской клинической больницы г. Екатеринбурга 
было показано взаимодействие медицинского учреж-
дения, волонтеров, благотворительных и некоммер-
ческих партнерских организаций в сопровождении 
больных детей и их родителей в период прохождения ста-
ционарного лечения, освещены цели совместной рабо-
ты, направленные на создание позитивного настроя, 
формирование адаптации у детей, оказавшихся в труд-
ной жизненной ситуации, вызванной болезнью. В рам-
ках Концепции стратегического развития медицинского 
учреждения представлены результаты внедрения про-
екта «Детская больница без боли». 

Волонтерское движение студентов Уральского госу-
дарственного медицинского университета, организован-
ное в 2014 г., продемонстрировало положительный опыт 
своей деятельности по основным направлениям: психо-
эмоциональной поддержке детей в стационарах, психо-
социальной реабилитации детей, перенесших онколо-
гические заболевания, обучению школьников навыкам 
оказания первой помощи, санитарно-профилактическо-
му просвещению школьников, медицинскому сопрово-
ждению детей, оставшихся без попечения родителей. 

На IV Всероссийском семинаре «Страховая меди-
цина в охране здоровья детей» обсуждались вопро-
сы повышения юридической грамотности медицинских 
специалистов, работающих с детьми. Особый интерес 
вызвала тема о правовой безопасности врача, пред-
ставленная адвокатом Московской городской палаты 
А.Р. Железняком. Детским врачам были даны практиче-
ские рекомендации по защите персональных данных, 
по тактике действий при поступлении угроз и негативных 
отзывов от родителей пациентов, жалоб в Департамент 
здравоохранения, Прокуратуру Российской Федерации, 
кроме того, участники семинара получили подробные 
и всеобъемлющие ответы на свои вопросы. 

В V Гиппократовском медицинском форуме 
«Актуальные этические проблемы здравоохра-
нения и демографическая безопасность» приняли 
участие врачи, ученые, философы, юристы, богословы. 
В приветственном слове глава Патриаршей комиссии 
по вопросам семьи, материнства и детства иерей 
Федор Лукьянов отметил, что Гиппократовский форум 
призван выявить и консолидировать в российском 
обществе тех, кто разделяет принципы медицинской эти-

ки, заложенные Гиппократом. Президент Союза педиа-
тров России, академик РАН Л.С. Намазова-Баранова 
обратила внимание участников, что на протяжении почти 
вековой истории сообщество педиатров уделяло огром-
ное внимание вопросам медицинской этики, защищая 
своих пациентов не только от голода, холода и болезней, 
но и от агрессивного воздействия внешней среды во всех 
ее проявлениях. Ведь последствия таких влияний на дет-
ский организм в разы больше, чем на взрослый. И эти 
последствия могут существенно нарушить и физическое, 
и психическое здоровье ребенка и даже изменить саму 
траекторию его жизни и нравственного становления. 
Почетный президент Союза педиатров России, ака-
демик РАН А.А. Баранов подчеркнул, что «состояние 
детского здоровья — признанный барометр социального 
благополучия общества. В последние десятилетия нам 
удалось достичь беспрецедентного снижения в стране 
показателей младенческой смертности. Но наступило 
время сменить вектор и основное внимание сфокусиро-
вать на предотвращении инвалидизации детей. С учетом 
того факта, что основные причины, ведущие к форми-
рованию инвалидности, воздействуют на самых ранних 
этапах зарождения и развития ребенка — в его внутри-
утробный период, поддерживаем идею Гиппократовского 
форума взять в основной фокус внимания вопросы при-
менения вспомогательных репродуктивных технологий, 
этические проблемы ЭКО и суррогатного материнства, 
этичность изменения генома человека».

На форуме также обсуждались вопросы охраны 
репродуктивного здоровья в условиях демографическо-
го кризиса, принятия Закона о биоэтике и биобезопасно-
сти, который бы мог поставить под контроль разработку 
биоинженерных технологий и оборот биообъектов и др. 
Заместитель председателя Российского общества моло-
дых эндокринологов к.м.н. М.В. Воронцова отметила, 
что современные исследования затрагивают много сло-
ев общества, биобезопасность — один из аспектов, эти 
технологии требуют некой прозрачности для общества. 
Многие технологии не имеют прецедента в истории нау-
ки и поэтому требуют гуманитарно-социального сопро-
вождения, предполагающего междисциплинарность. 
В силу своей специализации социогуманитарная экс-
пертиза должна быть направлена на этику выработки 
правовых стандартов, которые не только не вступают 
в противоречие с мировыми рамками, но и защищают 
национальные интересы в сфере науки и технологиче-
ских разработок.

В рамках XIX Съезда педиатров России состоялся 
XI Евразийский форум по редким болезням, на кото-

V Гиппократовский медицинский форум
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ром обсуждались актуальные вопросы патогенеза, алго-
ритмы диагностики, лечения и тактики ведения пациен-
тов с редкими наследственными заболеваниями, в том 
числе со спинальной мышечной атрофией, различны-
ми типами мукополисахаридоза, альфа-маннозидозом, 
миодистрофией Дюшенна, муковисцидозом и другими.

Экспертами было продолжено обсуждение вопро-
сов неонатального скрининга в Российской Федерации, 
начатое еще на пленарном заседании главным внеш-
татным специалистом по медицинской генетике 
Минздрава России С.И. Куцевым, проанализирова-
ны мировые тенденции, возможности и перспективы. 
С 2023 г. в Российской Федерации планируется расши-
рение программ неонатального скрининга на выявле-
ние 36 редких наследственных болезней, что позволит 
на ранней стадии определять тяжелейшие патологии 
у нескольких тысяч младенцев. 

Большой интерес у педиатров вызвал симпозиум, 
посвященный периодическим медицинским осмо-
трам необычных пациентов, открывая который, пре-
зидент Союза педиатров России, академик РАН 
Л.С. Намазова-Баранова подчеркнула важность 
своевременного и качественного проведения перио-
дических медицинских осмотров несовершеннолетних 
для выявления пациентов с редкими заболеваниями 
и оказания им квалифицированной медицинской помо-
щи. Докладчиками (Н.Д. Вашакмадзе, Е.ю. Захарова, 
Н.В. Журкова) также были рассмотрены преимущества 
ранней диагностики орфанных заболеваний и назначения 
патогенетической терапии. 

Совместно с сотрудниками ФГБНУ «МГНЦ им. ака-
демика Н.П. Бочкова» (Р.А. Зинченко, В.В. Кадышев, 
Е.ю. Маркова и др.) были обсуждены офтальмологиче-
ские маркеры при наследственных синдромах у детей, 
взаимодействия педиатра, офтальмолога, генетика 
с целью улучшения оказания медицинской помощи паци-
ентам, страдающим наследственными офтальмологиче-
скими заболеваниями.

Разборы клинических случаев сопровождали боль-
шинство симпозиумов форума, внимание педиатров было 
обращено на обычные симптомы «необычных» болезней, 
«маски» наследственных болезней, детально рассматри-
вались диагностические критерии и современные под-
ходы к терапии орфанных заболеваний. Специалисты 
из различных регионов России поделились опытом веде-
ния мониторинга и регистра редких наследственных 
болезней, применения патогенетической терапии. 

Стремительное развитие новых, высокотехнологич-
ных методов диагностики, патогенетической терапии 

дает возможность выявлять и лечить пациентов с ред-
кими заболеваниями на доклинической стадии, а также 
в период, когда клинические проявления минималь-
ны. Это позволяет сохранить качество жизни пациента 
и предотвратить развитие тяжелых, жизнеугрожающих 
осложнений. 

В работе XII Форума детских медицинских сестер 
приняли участие более 80 специалистов сестринско-
го дела из различных городов Российской Федерации: 
Екатеринбурга, Иркутска, Казани, Краснокаменска, 
Москвы, Читы и др. На симпозиумах горячо обсуждались 
роль и особенности работы медицинской сестры при ока-
зании медицинской помощи детям первого года жизни, 
реабилитации детей в постковидный период, организа-
ции вакцинации. Были затронуты аспекты участия меди-
цинской сестры в оказании медицинской помощи детям 
с различными заболеваниями, особое внимание было 
уделено реабилитации пациентов с детским церебраль-
ным параличом. Живой интерес вызвали выступления, 
посвященные вопросам обучения сестринскому делу 
и прохождению аккредитации, передаче опыта молодому 
поколению и особенностям организации рабочего про-
цесса в сестринском деле.

В научной программе XV Международного форума 
детских хирургов, урологов-андрологов и травмато-
логов-ортопедов участвовали ключевые специалисты 
ведущих учреждений нашей страны, оказывающих меди-
цинскую помощь детям с хирургической, ревматологи-
ческой, травматологической, онкологической и онко-
гематологической патологией (А.Г. Баиндурашвили, 
С.В. Виссарионов, В.И. Зорин, И.П. Никишина, 
М.М. Костик, Е.В. Полевиченко, С.Р. Варфоломеева, 
С.Г. Поляков, Г.А. Новичкова и др.). Программа форума 
была невероятно разнообразна и насыщена информа-
цией об особенностях хирургического лечения детей 
с системной патологией костного скелета на приме-
рах пациентов из клиник Кургана, Москвы, Санкт-
Петербурга, Тюмени. Докладчиками были подробно рас-
смотрены возможности оценки минеральной плотности 
костной ткани при диагностике остеопороза у детей, 
особенности воспалительных артропатий, вопросы 
диагностики, хирургического лечения и качества жиз-
ни пациентов детского возраста с ортопедическими 
заболеваниями: врожденным сколиозом, деформацией 
грудной клетки, патологией тазобедренного сустава, 
разновеликостью нижних конечностей, сгибательными 
контрактурами коленных суставов (у пациентов с дет-
ским церебральным параличом), врожденными и приоб-
ретенными деформациями стоп, плоскостопием. 

XI Евразийский форум по редким болезням XII Форум детских медицинских сестер
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Большой интерес вызвали доклады, посвященные 
принципам мультидисциплинарности в детской ревма-
тологии. В секции под названием «КОВИД, да НЕ только» 
были представлены сообщения на наиболее актуаль-
ную в современных условиях тему дифференциальной 
диагностики коронавирусной инфекции нового типа 
и различных патологических состояний, встречающих-
ся в практике детских ревматологов. Рассматривался 
широкий спектр вопросов — от особенностей иммуно-
патогенеза с общими для ревматических заболеваний 
и инфекции COVID-19 механизмами, в первую очередь 
феноменом «цитокинового шторма» и синдромом гипер-
ферритинемии, дифференциальной диагностики мульти-
системного воспалительного синдрома у детей, ассоци-
ированного с инфекцией SARS-CoV-2, до практических 
вопросов курации пациентов в сложных клинических 
ситуациях.

Симпозиумы, затронувшие «пограничные» пробле-
мы детской ревматологии и ортопедии, были сфоку-
сированы на воспалительных заболеваниях костей. 
На заседаниях подробно были представлены аспек-
ты дифференциальной диагностики, алгоритмизации 
и структурирования клинико-патогенетических вопро-
сов небактериального мультиочагового остеомиелита; 
детально рассмотрены сложные малоизученные про-
блемы патологической оссификации и кальцификации 
мягких тканей, а также экстремально редкие орфан-
ные заболевания, сопровождающиеся гетеротопиче-
ской оссификацией, — прогрессирующая оссифици-
рующая фибродисплазия и прогрессирующая костная 
гетероплазия. Вниманию слушателей была представ-
лена исключительно важная для всех специалистов, 
оказывающих медицинскую помощь детям, информа-
ция о возможностях ранней диагностики и необходи-
мых мероприятиях по минимизации инвалидизирую-
щих последствий этих драматических патологических 
состояний детского возраста.

В секции «Злокачественные новообразования 
у детей: диалог онколога и педиатра» живой интерес 
вызвали доклады, посвященные вопросам диагности-
ки доброкачественных и злокачественных новообра-
зований различной локализации. Подробно были пред-
ставлены инновации детской онкологии и гематологии, 
рассмотрены современные принципы хирургического 
лечения детей с опухолями и подходы к периоперацион-
ному ведению пациентов. В секции по детской онкоге-
матологии были подробно освещены аспекты оказания 
помощи детям с лейкозами, их последствиями и ослож-
нениями, представлена проблема наследственных гемо-
литических анемий, вопросы своевременной диагности-
ки и коррекции патологии тромбоцитов.

В рамках форума вниманию слушателей были пред-
ставлены реаниматологические аспекты паллиативной 
помощи детям. Широко обсуждались проблемы палли-
ативной помощи детям, страдающим тяжелыми, неизле-
чимыми болезнями, принципы управления болью у детей 
с неврологической патологией, проведения неинвазив-
ной вентиляции легких и нутритивной поддержки детей, 
нуждающихся в паллиативной помощи. 

Второй год подряд в рамках значимого для всех 
педиатров мероприятия детские врачи организуют 
II Форум для родителей пациентов. Все заинтересо-
ванные состоянием здоровья детей родители имели воз-
можность в онлайн-формате послушать специалистов 
детского здравоохранения, которые на доступном языке, 
но с позиций доказательной медицины осветили наибо-
лее интересующие родителей пациентов темы, ответили 

на вопросы. Были обсуждены как тактика действий роди-
телей при наиболее часто встречающихся состояниях 
у детей (острые респираторные вирусные инфекции, 
лихорадка и др.), так и организация ухода за детьми, 
страдающими редкими заболеваниями (миодистрофия 
Дюшенна, мукополисахаридоз и др.). Впервые в форуме 
приняли участие пациентские организации (АНО по ока-
занию помощи детям с аллергическими и кожными забо-
леваниями «Аллергомамы», Ассоциация людей с аллер-
гическими заболеваниями и атопическим дерматитом), 
которые представили опыт родителей детей, страдающих 
аллергиями. Знание родителями основных аспектов дет-
ского здоровья, своевременное обращение за меди-
цинской помощью, тесное сотрудничество с педиатрами 
позволит оказать пациентам высококвалифицирован-
ную помощь, избежать развития осложнений, улучшить 
состояние здоровья и качество жизни детей.

В рамках XIX Съезда педиатров России состоялись 
совещания главных внештатных специалистов 
Минздрава России, а также расширенные заседания 
профильных комиссий по педиатрии и профилактиче-
ской медицине, в которых прияли участие А.А. Баранов, 
Л.С. Намазова-Баранова, О.В. Чумакова, Е.В. Уварова, 
О.В. царева, Е.Е. Чернякова, В.В. Омельяновский, 
Е.А. Вишнева и др. и обсудили актуальные проблемы 
педиатрии, в том числе частые и редкие болезни в эпоху 
COVID-19, особенности вакцинопрофилактики в период 
прегравидарной подготовки и на протяжении беремен-
ности, рутинную вакцинацию в период беременности 
против новой коронавирусной инфекции, повышение 
юридической грамотности медицинских специалистов, 
работающих с детьми, а также изменения в схеме оплаты 
медицинской помощи с применением генно-инженер-
ных биологических препаратов в системе обязательного 
медицинского страхования в 2022 г. 

Уже традицией стало проведение практических 
пре-конгресс мастер-классов в преддверии конгрес-
сов и съездов педиатров России. В рамках XIX Съезда 
педиатров России было проведено 6 пре-конгресс 
мастер-классов, в которых приняли участие 78 специ-
алистов детского здравоохранения из различных регио-
нов Российской Федерации. 

Основной целью пре-конгресс мастер-классов 
являлось усовершенствование практических навыков 
детских специалистов. Педиатры, вакцинологи, аллер-
гологи-иммунологи, оториноларингологи, сурдологи, уль-
тразвуковые диагносты НИИ педиатрии и охраны здо-
ровья детей ФГБНУ ЦКБ РАН поделились с участниками 
современными знаниями с позиций доказательной меди-

Пре-конгресс мастер-класс «Тональная пороговая 
аудиометрия — „золотой стандарт“ диагностики слуха»
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цины и накопленным практическим опытом в ведении 
детей с различными заболеваниями. Были отработаны 
практические навыки по вакцинации, проведению ото-
скопии, первичного скрининга слуха, сердечно-легочной 
реанимации, ультразвуковой диагностики в педиатрии, 
представлены и обсуждены особенности эффективной 
коммуникации с родителями по вопросам иммунизации, 
инструменты повышения приверженности вакцинопро-
филактике, современные методы диагностики и лечения 
в аллергологии, особенности системы гемостаза у детей, 
а также клинические примеры пациентов с нарушения-
ми свертываемости крови, аллергическими болезнями. 
Проведение подобных мастер-классов позволяет повы-
сить компетенции специалистов и улучшить качество 
оказания медицинской помощи детям.

На торжественной церемонии закрытия Съезда были 
подведены итоги конкурса научных работ молодых 
ученых, в котором приняли участие 42 человека 
(студенты, ординаторы, аспиранты, ассистенты, научные 
сотрудники, врачи) из 17 городов России (всего подано 
45 заявок).

1-е место присуждено Асет хамидовне Ибишевой, 
врачу-педиатру, аллергологу-иммунологу ГБУ 
«Республиканская детская клиническая больница 
им. Е.П. Глинки», г. Грозный («Клинико-эпидемиологическая 
характеристика аллергии у школьников Чеченской 
Республики: результаты поперечного исследования»). 

2-е место:
• Елене Анатольевне Горелик, врачу-педиа-

тру ГБУЗ НАО «Ненецкая окружная больница им. 

Р.И. Батмановой», г. Нарьян-Мар («Современное дет-
ство в руках цифровой эпохи. Теория, исследование 
в Арктическом регионе, пути профилактики. Взгляд 
педиатра»);

• Артему Александровичу Иванову, врачу-педиатру, 
ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», г. Москва («Лечение 
инфекционного мононуклеоза на амбулаторном 
и стационарном этапе: обоснована ли антибактери-
альная терапия?»). 
3-е место:

• Веронике Александровне Петровой, заведую-
щей учебной лабораторией кафедры факультетской 

Пре-конгресс мастер-класс. Отработка практических навыков 
по проведению сердечно-легочной реанимации у детей

Пре-конгресс мастер-класс «Давайте делиться: 
оториноларингологи — педиатрам»

Награждение дипломом лауреата конкурса научных работ 
молодых ученых I степени А.Х. Ибишевой

Пре-конгресс мастер-класс «Искусство ведения детей 
с аллергией»

Пре-конгресс мастер-класс «Вакцинопрофилактика — 
незаменимый инструмент в руках современного врача». 
Практические навыки: работа в парах
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педиатрии ПФ ФГБУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, 
г. Москва («Потенциальная взаимосвязь вакцинации 
против туберкулеза с тяжестью течения бронхиаль-
ной астмы у детей»);

• Анастасии Дмитриевне Поповой, Виктории 
Андреевне Радченко, Людмиле Сергеевне 
хачировой, студентам ФГБОУ ВО «Ставропольский 
государственный медицинский университет» 
Минздрава России («Диагностическая значимость 
TREC и KREC для выявления иммунных нарушений 
у новорожденных»);

• Дарье Рафиковне Рустяновой, ассистенту кафе-
дры акушерства и гинекологии Института педиатрии 
ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицин-
ский университет» Минздрава России («Применение 
вспомогательных репродуктивных технологий: меж-
дисциплинарный подход к наблюдению детей млад-
шего возраста»). 
Союз педиатров России ежегодно на своих меро-

приятиях особое внимание уделяет великим ученым, 
врачам, учителям, внесшим неоценимый вклад в разви-
тие педиатрии, чтобы новые поколения детских врачей 
не забывали имена своих выдающихся предшествен-
ников, в связи с чем на пленарном заседании, а затем 
в перерывах между симпозиумами демонстрировались 
важные даты текущего 2022 г. в педиатрии: 
• 225 лет Повивальному институту при Петербургском 

воспитательном доме (1797); 
• 125 лет клиническому описанию юношеского хрони-

ческого ревматоидного артрита (болезнь Стилла – 
Шоффара) (1897); 

• 100 лет Всероссийской «Неделе ребенка» (1922, 
декабрь);

• 100 лет Институту охраны материнства и младен-
чества (1922) (ныне — Национальный медицин-
ский исследовательский центр здоровья детей 
Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Москва);

• 75 лет первой эффективной коклюшной вакцине 
(P.L. Kendrick, G. Eldering) (1947);

• 50 лет Среднеазиатскому медицинскому педиатриче-
скому институту (Ташкент, 1972);

• 175 лет со дня рождения Нила Федоровича 
ФИЛАТОВА (1847–1902), российского педиатра, 
одного из основоположников клинической педиатрии 
в России, который создал крупную школу отечествен-
ных педиатров (В.И. Молчанов, Г.Н. Сперанский и др.). 
В 1885 г. описал скарлатинозную краснуху (болезнь 
Филатова – Дьюкса), идиопатическое воспаление 

шейных лимфатических желез (болезнь Филатова). 
В 1895 г. описал важный ранний диагностический 
признак кори — возникновение точечных серовато-
белых высыпаний на слизистой оболочке губ и щек 
(пятна Бельского – Филатова – Коплика);

• 175 лет со дня рождения Оскара Карла МЕДИНА 
(1847–1927), шведского врача, педиатра, который 
одним из первых изучил полиомиелит, доказал нозо-
логическую самостоятельность этого заболевания 
и обратил внимание на его эпидемический харак-
тер (1890), а также внес вклад в изучение детского 
туберкулеза и возглавил борьбу с этим заболевани-
ем в Швеции;

• 150 лет со дня рождения Евгения Петровича 
РАДИНА (1872–1939), врача, организатора охра-
ны здоровья детей и подростков, в 1929–1931 гг. 
возглавлявшего НИИ охраны здоровья детей и под-
ростков (ныне — НИКИ педиатрии имени академика 
Ю.Е. Вельтищева РНИМУ им. Н.И. Пирогова). Научные 
работы посвящены вопросам школьно-санитарного 
дела и охраны здоровья детей и подростков;

• 150 лет со дня рождения Мейнхарда ПФАУНДЛЕРА 
(1872–1947), немецкого педиатра, ученика 
Т. Эшериха, создателя большой школы педиатров, 
внесшего вклад в разработку вопросов детской 
антропометрии, физиологии новорожденных;

• 110 лет со дня рождения Валентины Павловны 
БИСЯРИНОй (1912–1997), российского педиатра, 
академика РАМН, с 1954 г. заведовавшей кафе-
дрой госпитальной педиатрии Омского медицинского 
института. Основные исследования посвящены изу-
чению особенностей краевой патологии у детей, бру-
целлеза, описторхоза, сердечно-сосудистой патоло-
гии и иммунной недостаточности в детском возрасте, 
а также изучению проблем адаптации детей в Сибири 
и на Крайнем Севере;

• 100 лет со дня рождения Гирея Алиевича 
БАИРОВА (1922–1999), российского детского хирур-
га, члена-корреспондента РАМН, с 1959 г. возглав-
лявшего кафедру детской хирургии с ортопедией 
и анестезиологией Санкт-Петербургской педиатри-
ческой медицинской академии. Впервые в России 
успешно оперировал новорожденных с атрезией 
пищевода и трахеопищеводными свищами (1953), 
детей с врожденной непроходимостью желчных про-
токов (1955);

• 95 лет со дня рождения Елены Васильевны 
СЕРЕДы (1927), российского педиатра, почетного 
члена Союза педиатров России, специалиста в обла-
сти детской пульмонологии, профессора. Научные 
работы посвящены вопросам диагностики и тера-
пии болезней органов дыхания у детей, обоснованы 
и внедрены дифференцированные подходы к детям 
с затяжными и хроническими бронхолегочными про-
цессами, в том числе с иммунодефицитными состоя-
ниями, врожденными пороками развития бронхоле-
гочной системы;

• 75 лет со дня рождения Николая Николаевича 
ВОЛОДИНА (1947), российского педиатра, почет-
ного члена Союза педиатров России, специалиста 
в области неонатологии, академика РАН. С 1990 г. 
возглавляет кафедру неонатологии факультета усо-
вершенствования врачей Российского государствен-
ного медицинского университета (ныне — РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова), президент Российской ассо-
циации специалистов перинатальной медицины. 
Научные работы посвящены вопросам неонатологии 

Юбилейные даты в педиатрии. Доклад президента Союза 
педиатров России, академика РАН Л.С. Намазовой-Барановой
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и перинатальной медицины. Обоснована и внедрена 
многоэтапная система выхаживания детей, родив-
шихся раньше срока с низкой и экстремально низкой 
массой тела;

• 75 лет со дня рождения Александра Григорьевича 
РУМЯНцЕВА (1947), российского педиатра, почет-
ного члена Союза педиатров России, академика 
РАН. В 1887–1991 гг. заведовал кафедрой поликли-
нической педиатрии, а с 1991 г. — директор НИИ 
детской гематологии и одновременно заведующий 
кафедрой поликлинической педиатрии с курсом 
гематологии и онкологии ФУВ РГМУ (ныне — РНИМУ 

Церемония закрытия ХIХ Съезда педиатров России

им. Н.И. Пирогова), в настоящее время научный руко-
водитель НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева, прези-
дент Национального общества детских гематологов 
и онкологов. 
ХIХ Съезд педиатров России определил дальнейшую 

стратегию развития отечественного здравоохранения 
и педиатрической науки в Российской Федерации, были 
сформулированы задачи для совершенствования меди-
цинской помощи детскому населению и пути их реше-
ния для продолжения успешной реализации программы 
«Десятилетие детства».

По итогам работы Съезда принята Резолюция


